Arcticquides

JAATIKKOKURSSI/ alkeiskurssi

Tervetuloa jaatikkdkurssille Kebnekaisen alueelle, Ruotsin Lappiin. Perusleirimme sijaitsee Tarfalassa
1160 metrin korkeudessa. Lahimpina sijaitsevat jaatikdt ovat Kebnepakteglaciaren, Isfallsglaciaren ja
Storglaciaren. Leiripaikalta jaatikolle on noin 1 km.

Sisalto:

Aika:
Hinta:

Hintaan sisaltyvat:

Osallistujat:

Kouluttajat:

Opetuskieli:

Varusteet:

Kiipeilyvarusteet:

Kurssin tavoitteena on antaa kurssilaisille valmiudet turvalliseen, itsenaiseen
likkumiseen jaatikélla. Kurssin aihealueita ovat mm. jaatikkdvarusteiden
kayttd, kdysistdssa liikkuminen jaatikolla seka lumessa, vaarojen arviointi,
railopelastus ja jaakiipeily. Kurssi on loistava perusta mm. kaikille
vuorikiipeilysta kiinnostuneille.

18.-23.7.2010
598 € (SAKEn jasenille)

Koulutus, kiipeilyvarusteiden vuokra (ei kengat), telttapaikkamaksu joka
oikeuttaa STF-mokin varustuksen kayttéon.

Kurssille otetaan max. 12 henkilda. Osallistujien tulee olla taysi-ikaisia.
Aikaisempaa jaatikkd-/ kiipeilykokemusta ei vaadita, mutta osallistujilla tulee
olla kokemusta luonnossa liikkkumisesta seka normaali hyva kunto.

Kurssin vastuullisena jarjestajana toimii Arcticguides AB. Yrityksella on yli 20
vuoden kokemus jaatikkokurssien jarjestamisesta. Arcticguides:in oppaina ja
kouluttajina toimivat ainoastaan sertifioidut oppaat.

Kurssin paakouluttaja, Arcticguides:in perustaja Anders Bergwall on
kansainvalisesti aukroisoitu vuoristo-opas (UIAGM) sek& Ruotsin poliisin
vuoristopelastusyksikdn jasen.

Englanti/ ruotsi

Henkilokohtainen retkeilyvarustus ja kengat joihin voi kiinnittaa jaaraudat.
Kenkia voi vuokrata myos jarjestijilta hintaan 30 €.

Tarkempi varustelista lahetetaan kurssilaisille ennen kurssia.

Kiipeilyvarustevuokra sisaltyy hintaan.

Vakuutus: Ei sisally hintaan. Osallistujat osallituvat kurssille omalla vastuullaan ja
huolehtivat omista vakuutuksistaan.
Arcticguides AB tel. +46 980 40120
BOX 55 www.arcticguides.com

SE - 981 07 ABISKO

info@arcticguides.com



Arcticquides

Yoépyminen:

Ruoka:

Matkat:

Lisatietoja:

Svenska Turistférening-mdkin laheisyydessa omissa teltoissa.

Mokilla on puucee ja kuivatushuone, ruuanlaittovalineet ja kaasukeittimet.
Kaytamme mokkia tarvittaessa myds kokoontumispaikkana ja opetustilana.
Lisdmaksusta on mahdollisuus ydpya mokissa.

Omat evaat n. 6 paivaksi. Kaytdssasi ovat mokin ruoanlaittovarustus.
Ota termospullo mukaan paivaretkia varten. Keittimia emme ota mukaan
jaatikolle.

Eivat sisally hintaan. Kimppakyydit Nikkaluoktaan ovat yleensa jarjestyneet
hyvin. Autamme mielellamme kyytijarjestelyissa.

Nikkaluoktasta on mahdollisuus vaeltaa (27 km) tai lentaa erillismaksua
vastaan helikopterilla Tarfalaan. lImoita kiinnostuksesi helikopterikyytiin
ilmoittautumisen yhteydessa. Arcticguides hoitaa helikopterivaraukset.
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